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sarab rang ik rang maji.
sarab sukja sukj jar ke na-e.
tiseh Earapag_ 1th niDhan.
Nanak gur yis kare dan. [14112I|
basant mehla 5. )
tis basant yis parabh kirpal.
tis basant yis gur da-i-al.
mangal tis ke yis ek kam.
tis sad basant yis ride nam. II1l|
gariji ta ke basant gani. )
ya ke kirtan lt?r Dhuni. [I1ll raja-o.
parit parbarahm ma-ul mana.
gi-an kama-i-¢ %um yana.
SO tapsi yis, sa_D_sanﬁ.
sad Dhi-ani yis gureh rang. I12l|
se nirbha-o yin'"bha-o pa-i-a.
SO sul%l;a yis bharam ga-i-a.
so ika'ti yis rida tha-e.
so-1 nihchal sach tha-e. 13l
eka kjoye ek parit.
darsan parsan hit chit.
ar rang ranga sahy man.

anak das tis yan kurban. [14113ll

Pdgina 1181

basant mehla 5. )

yi-a paran tum" pind din".
mugaDh sundar Dhar yot kin".
sabh yachik parabh tum'’ da-i-al.
nam yapat jovat nihal. |[1l

mere paritam karan karan yog

ha-o pava-o tum te sagal tjok. ll11l raja-o.

nam yapat jovat uDhar.
nam yapat sukj sahy sar.
nam yapat pat sobha jo-e.
nam yapat bighan naji ko-e. |2l
ya karan ih dulabh de.
so bol mere parabhu deh.
saDhsangat meh 1h bisram.
sada ride yapi parabh tero nam. I3ll
tuyh bin duya ko-e naji. -
sabh tero kjel tuyh meh samaji.
yi-o bhave ti-o rakj le.
sukj Nanak pura gur mile. [14/l4l
basant mehla 5.
parabh paritam mere sang ra-e.
yisaji dekj ja-o yiva ma-e.
a ke simran dukj na jo-e.
ar da-i-a milavhu tiseh mohi. [I11l
mere paritam paran aDhar man.
yi-0 paran sabh tero Dhan. II11l raja-o.
ya ka-o kjoyeh sur nar dev.
mun yan sek] na lajeh bhev.
ya ki gat mit kaji na ya-e.
ghat ghat ghat ghat raji-a sama-e. |I2ll
ya ke bhagat anand me.
ya ke bhagat ka-o naji kje.
ya ke bhagat ka-o naji bhe.
Ka ke bhagat ka-o sada ye. l13ll
a-un upma teri kaji ya-e.
sukj-data parabh raji-o sama-e.
Nanak yache ek dan.
kar kirpa mohi de nam. [l4lI5]
basant mehla 5.
mil pani yi-o jare but.
saDhsangat ti-o ja-ume chhut.
yesi dase Dhir mir.
tese uDharan gurah pir. [I11l

Todos los amores estan contenidos en el Amor de Dios, todas las dichas estan contenidas en la Dicha del Naam, el
Nombre del Seiior.

Si, solo es bendecido con el Tesoro del Nombre, aquél a quien el Guru asi bendice. (4-2)

Sélo quien lleva la Gracia del Sefior, vive en Eterna Primavera.

Si, solo florece quien tiene la Compasion del Guru, soélo trae la Dicha quien estd dedicado a tal Tarea. Si, para aquél
en cuyo corazén vive el Naam, el Nombre del Sefior, cada instante es Primavera. (1)

En el hogar de aquél que resuena la Melodia Celestial, hay Primavera Eterna. (1-Pausa)

Oh mente, florece en el Amor de tu Dios y déjate instruir por los Santos en la Sabiduria de tu Sefior.

Sélo serd asceta quien se asocia con los Santos.

Si, sélo aquél que estd imbuido en el Amor del Guru es el verdadero asceta. (2)

Sélo vivird sin miedo aquél que siente en su corazon el Temor Reverencial a Dios.

Si, s6lo vive en Paz, quien se ha liberado de sus ilusiones.

Sélo estd solo, quien vive en su corazon, oh, sélo es inamovible, aquél que habita en la Verdad. 3)

Si, uno busca y ama al Uno Solo y en su corazon lo unico que desea es tener la Vision de su Dios. Viviendo imbuido
en el Amor del Sefor, Nanak, el Esclavo del Senor, ofrece su ser en sacrificio a El. (4-3) P.1181.

Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.
Oh Dios, bendiceme con el Alma, la mente, el cuerpo y la respiracion vital.

Si, eres Tu Quien transformo un pufio de polvo en belleza.
Oh Dios, todos Te buscan pues eres el Unico Sefior Bondadoso y eres Tud Quien emancip6 a todo aquél que medito

en Tu Nombre. (1)
Oh Dios mio, mi Sefior Todopoderoso, la Causa de toda causa, es por Ti que soy bendecido de todas formas.
(1-Pausa)

Meditando en Tu Nombre, uno es Emancipado y Redimido.

Meditando en Tu Nombre, uno despierta en Paz y Equilibrio. Si, contemplando Tu Nombre, uno es bendecido con
Gloria.

Oh Dios, meditando en Tu Nombre, nada obstruye nuestro camino. (2)

Oh Dios, bendiceme con esa Palabra con la Cudl me investiste con el atuendo precioso de mi cuerpo. Oh Dios,
bendiceme con esa Paz y Equilibrio con las que asocidndome con los Santos, pueda contemplar para siempre Tu

Nombre, (3)
Oh Dios, todo eres T, si, todo es Tu Entretenimiento y todo se inmerge en Ti. Consérvame entonces en Tu Voluntad,
para que pueda vivir en Extasis, bendecido por el Guru Perfecto. (4-4)

Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.

Mi Amor, El Dios, el Rey, estd conmigo y teniendo Su Visién la vida misma brota en mi ser. Meditando en El uno

nunca entristece, oh Guru, tomame en Tu Compasion y guiame hasta El (1)
El, mi Sefior, es el mdstil de mi mente, El es el Guardidn de mi Alma y de mi respiracion vital.
(1-Pausa)

El, Quien es buscado por dngeles, por dioses y seres humanos también. y Cuyo Misterio no le es revelado siquiera
a los que viven en constante silencio, ni al los Sheikhs tampoco, El, Cuyo Estado y Extension no puede ser evaluados,
ese Ser, nuestro Dios, prevalece en todos los corazones.

. 2)
Sus Devotos son la Encarnacion del Extasis, si, Sus Devotos nunca llegan a ser los perdedores, esos Gurmukjs no
le temen a nada ni a nadie y son para siempre aclamados. 3)

Oh ;como podria uno Adorarlo demasiado, si, a nuestro Dios Dador de Extasis, Quien prevalece en todos los
corazones? Nanak dice, busco s6lo un Tesoro de Ti, oh Sefior: muéstrame Tu Compasion y bendiceme con Tu
Nombre. (4-5)

Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.

Asi como el agua hace crecer al drbol, asi los Santos nos liberan de nuestro ego.
Asi como para el esclavo, su maestro es lo primordial, asi los Devotos se apoyan en el Guru para su Liberacion.

)
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tum date parabh denjar.

nimakj nimak] tis namaskar. 11l raja-o.
yisaji parapat saDhsang.

tis yan laga parbarahm rang.

te banDhan te bha-e mukat.
bhagat araDheh yog yugat. I12I|
netar santokje daras pek].

rasna ga-e gun anek.

tarisna buyhi gur parsad.

man aghana jar raseh su-ad. |13l
sevak Jago charan sev.

ad purak] aprampar dev.

sagal uDharan tero nam.

Nanak pa-i-o ih niDhan. [141l6ll
basant mehla 5.

tum bad date de raje.

yi-a paran meh rav raje.

dine sagle bjoyan kjan.

mohi nirgun ik gun na yan. II1l|
ha-o kachhu na yan-o teri sar.

Pdgina 1182

tu kar gat meri parabh da-i-ar. ll1ll raja-o.

yap na tap na karam kit.
ave naji kachhu rit.
man meh rakja-o as ek.
nam tere ki tara-o tek. |I2ll
sarab kala parabh tum" parbin.
ant na pavaji yaleh min.
agam agam uchah te uch.
ham tjore tum bajut much. I3l
yin tu Dhi-a-i-a se gani.
yin tu pa-i-a se Dhani.
yin tu sevi-a sukji se.
sant saran Nanak pare. [1417]|
basant mehla 5.
tis tu sev yin tu ki-a.
tis araDh yin yi-o di-a.
tis ka chakar johi fir dan na lage.
tis ki kar potdari fir dukj na lage. lI1l|
evad bhag johi yis parani.
so pa-e ih pad nirbani. llI1ll raja-o.
duyi seva yivan birtha.
kachhu na jo-1 he puran artha.
manas seva kjari duheli.
saDh ki seva sada suheli. I12]l
ye lorjeh sada sukj bha-i.
saDhu sangat gureh bata-1.
uha yapi-e keval nam.
saDhu sangat pargram. II3l|
sagal tat meh tat gi-an.
sarab Dhi-an meh ek Dhi-an.
jar kirtan meh utam Dhuna.
anak gur mil ga-e guna. [14lI8]l
basant mehla 5.
yis bolat mukj pavit jo-e.
yis simrat nirmal he so-e.
yis araDhe yam kichh na kaﬂe.
yis ki seva sabh kichh Iaje. (111l
ram ram bol ram ram. )
Ll—a%aju man ke sagal kam. lI11l raja-o.
yis ke Dhare Dharan akas.
ghat ghat yis ka he pargas.
y1s simrat patit punit 10—e.
ant kal fir fir na ro-e. 112l|

Oh Sefior Bondadoso, Tt eres el Unico Dador, ofrezco mi obediencia a Ti, por siempre y para siempre.
(1-Pausa)

Aquél que es bendecido con la Saad Sangat, la Compaiiia de los Santos, esos seres viven imbuidos en el Amor de
Dios, si, todas sus amarras son cortadas y entona su ser en contemplar a Dios, conociendo el Sendero y uniéndose a
EL (2)

Teniendo la Vision del Sefior, su mirada expresa el total Contentamiento y su boca entona la Alabanza Infinita
de Dios. Su afioranza por la Gracia del Guru termina y su mente se satura del Aroma de la Esencia del Sefior.

3)

El Devoto dedica su vida entonces al Servicio de su Unico Dios, si, del Sefior Primordial, el Dios de dioses. Oh

Dios, Tu Naturaleza es la de liberar a todos, qué fortuna que Nanak tiene Tu Bendicion, oh Tesoro de Virtud.
(4-6)

Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.

Eres Tt nuestro Grandioso Dador y continuas dando, Sefior Bondadoso, Tu eres Quien prevalece en nuestra Alma,
en nuestra respiracion vital.

Tu, oh Sefior nos has bendecido con todo tipo de delicias aunque somos nosotros quienes estamos cortos de
cualquier mérito. (1)

Oh Dios, no sé€ en realidad la extension verdadera de Tu Valor. P. 1182.

Oh Sefor Bondadoso, muéstrame Tu Compasion y libérame. (1-Pausa)

No he practicado austeridades, ni he meditado en Ti, ni tampoco he realizado buenas acciones, no conozco ni
siquiera la forma de llegar hasta Ti, pero me apoyo en mi Unica Esperanza, que eres Tu, oh Dios, pues s€¢ que soy
emancipado sélo a través de Tu Nombre, oh Sefior. (2)

Oh Dios, Tu eres el Maestro de cada corazon, y como pez en el mar, no puedo ni imaginarme qué tan
Profundo y Vasto eres. Tu eres nuestro Sefior Insondable, 1o mds Alto de lo alto. Me siento tan pequefio y a Ti tan
Grande. 3)

Aquéllos que meditaron en Ti se enriquecieron con Tu Nombre, si los que lograron llegar a Ti, son los tnicos ricos
en verdad. Los que Te sirvieron encontraron el Extasis, oh Dios, busco entonces el Refugio de los Santos, oh Seiior.

(4-7)

Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.

Sirvelo a El, Quien fue el que te cred, si, contémpla a Quien te bendijo con un Alma.
Siuno Lo sirve, uno no enfrenta a Yama, el emisario de la muerte.
Si, si uno se considera el ser en el que Dios confia, uno no sufre mas. (1)
Aquél que es bendecido con una gran y buena fortuna, sélo ese ser logra el Estado de Nirvana.
(1-Pausa)
Si uno sirve al otro, ese servicio no vale, y nada de lo que trata de realizar le da satisfaccion alguna. El servicio al
ser humano te lleva al dolor, pero el Servicio al Santo te conduce al Extasis. (2)
Si uno busca Paz y Extasis para su Alma, entonces debe ir donde estdn los Santos y ser instruido por el Guru, ahi
uno medita sélo en el Naam, el Nombre del Sefior. En la Saad Sangat, 1a Compaiiia de los Santos uno es liberado.
3)
Esta en realidad es la Quintaesencia de la Sabiduria, es la Meditacion de meditaciones.
La Melodia del Sefior es la Unica Melodia Sublime, deja entonces que el Guru se manifieste en ti, oh dice Nanak
y canta las Alabanzas del Sefior. (4-8)

Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.

Recitando Su Nombre, los labios de uno son purificados y Contempldndolo, la Gloria de uno se torna
Inmaculada, .

Habitando en El, Yama, el mensajero de la muerte no lo dafia, si Sirviéndolo, uno logra todo. (1)

Recita el Nombre de ese Dios y deja ya las ansiedades de tu mente. (1-Pausa) )

Quien mantiene los cielos y la tierra, si, Aquél que ilumina los corazones, por todas partes, meditando en El, hasta
los malvados son purificados y uno no se arrepiente ni vacila al final, habita en EL (2)
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sagal Dharam meh utam Dharam.
karam kartut ke upar karam.
yis ka-o chajeh sur nar dev.
sant sabha ki lagaju sev. 13l
ad purak] yis ki-a'dan.
tis ka-o mili-a jar niDhan.
tis ki Eag mit kaji na ya-e.
Nanak yan iars]ar Dhi-a-e. 141191l
basant mehla o
man tan I%Ltar lagi pi-as.
ur da-i-al puri meri as.
ilvikj kate saDhsang.
nam yapi-o jar nam rang. II1ll
gur parsad basant bana.

charan kamal hirde ur Dhare sada sada jar yas suna.

Il raja-o.
Pdgina 1183

samrath su-ami karan karan.
mohi anath parabh teri saran.

i-a yant tere aDhar.

ar Kirpa parabh Iei nistar. lI2ll
bhav kjandan dukj nas dev.
sur nar mun yan ta ki sev.
Dharan akas ya ki kala maji.
tera di-a sabh yant kjaji. I3l
antaryami parabh da-i-al.
apne das ka-o nadar nihal.
kar kirpa mohi de dan.
gap yive Nanak tero nam. [14/[10ll

asant mehla 5.
ram rang sabh ga-e pap.
ram yapat kachh naji sanLaB.
gobind yapat sabh mite anDher.

ar simrat kachh naji fer. [I1]]

asant jamare ram rang. )
sant yana si-o sada sang. Il11l raja-o.
sant yani ki-a updes.
yah gobind bhagat so Dhan des.
jar bhagtijin udi-an than.
gur parsad ghat ghat pachhan. |12lI
jar Kirtan ras bjog rang.
man pap karat tu sada sang.
nikat pekj parabh karanrl ar.
it ut parabh kare sar. l1311
charan kamal si-o lago Dhi-an.
kar kirpa parabh kino dan.
teri-a sant yana ki bachha-o Dhur.

ap Nanak su-ami sad heur. 1411111l

asant mehla 5.
sach parmesar nit nava.
gur kirpa te nit chava.
parabh rakjvale ma-i bap.

a ke simran naji santap. II1l|
kjasam Dhi-a-i ik man 1k bha-e. -
?ur pure ki sada sarna-i sache sajib rakji-a kanth

a-e. Il raJa-%h L
apne yan parabh ap rakje.
Qgsatyc_lug Is)am t)_hall)ram_%hake.
bin gur sache naji ya-e.
dukj des disantar raje Dha-e. I12I|
kirat on"a ka mitas naji.
o-¢ apna biyi-a ap kjaji.
yan ka rakjvala ap so-e.
yan ka-o pajuch na sakas ko-e. lI3ll
parabh das rakje kar yatan ap.
akjand puran ya ko partap.

un gobind nit rasan ga-e.

anak yive jar charan Dhi-a-e. l14[12II

De todas las religiones, la mds sublime es la Religién de Dios, es lo mds Elevado de lo que estd elevado. El,
tu Dios, es buscado por hombres, dioses y dngeles, dedica tu vida entonces a la Sociedad de los Santos.

, 3)
Aquél que ofrece su ser al Ser Primordial, llega hasta Dios, el Tesoro de Extasis. .
Su Estado es Glorioso, uno no lo puede sondear, dice Nanak, el que habita en nuestro Unico Sefior, es el Hombre
de Dios. (4-9)

Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.

Mi cuerpo, mente y Alma tienen hambre del Sefior, oh jqué Bondadoso es mi Guru que me ha dado la Satisfaccion
de mi ser!

Me he liberado de las consecuencias de mis faltas al asociarme con los Santos del Sefior, y medito en el Nombre
fundido en Su Amor. (1)

Ahora, por la Gracia del Guru, hay Primavera para mi por todas partes y asi elevo el Loto de los Pies de Dios en
mi corazon y canto para siempre Su Alabanza. (1-Pausa) P. 1183.

El Sefior es Todopoderoso, el Hacedor y la Causa.

Oh Dios, en total soledad y sin apoyo, he buscado Tu Santuario.

Todas las criaturas se apoyan sélo en Ti, oh Dios, libéralos a todos, por Misericordia.  (2)

Eres Tu Quien destruye las amarras de la tristeza en el mundo y los dngeles y los que viven en el silencio, todos Te
sirven solo a Ti. La tierra y el cielo estan sostenidos sdlo por Tu Poder, el mundo entero estd sostenido por lo que Tu
le das. . 3)

Oh Senior Compasivo y Omnipotente, Conocedor Intimo de los corazones, bendiceme también con Tu Mirada
de Gracia. Muéstrame Tu Bondad y bendiceme con el Tesoro de que Nanak pueda meditar s6lo en Tu Nombre.

(4-10)

Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.

Amando al Sefior uno se libera de las consecuencias de sus acciones, si, contemplando a Dios, uno no sufre,
habitando en Gobind la oscuridad de uno es disipada.

Si, alabando a Dios, uno ya no va ni viene. (1)
Amando al Sefior todo es Primavera para mi y vivo bendecido siempre en la Saad Sangat, la Compafiia de los
Santos. (1-Pausa)

Esta en verdad es la Instruccion de los Santos, el lugar donde se encuentran los Devotos de Dios. Lo salvaje es ese
lugar en donde los seres humanos no muestran una Devocidn hacia Dios, ve entonces a tu Sefior en todos los corazones,

oh ser humano. (2)
Ama a tu Dios y regocijate en su Alabanza, haz a un lado tu maldad, siente que tu Creador estd muy cerca y observa
como Dios satisface tu ser aqui y en el mads alla. 3)

Estoy entonado en el Loto de los Pies de Dios, y el Sefior, en Su Misericordia me ha bendecido.
Oh Sefior, afioro el Polvo de los Pies de Tus Santos y medito en Ti, habitando siempre en Tu Presencia.
(4-11)

Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.

Mi Verdadero Dios estd siempre fresco y siempre nuevo, por la Gracia del Verdadero Guru recito Su Nombre.

Dios es mi Protector, si, mi padre y mi madre, meditando en El no sufro mds. (1)

Si, habito en El, sin esfuerzo, entonado equilibradamente en Dios, asi busco el Santuario del Perfecto Guru y el
Maestro Verdadero me aferra a Su Pecho. (1-Pausa)

Dios Mismo salva a Sus Sirvientes, ahi las malvadas pasiones y sus demds adversarios luchan en su contra pero
todo es en vano. Sin el Guru no hay Refugio, y aun buscando hasta en el ultimo rincon, uno no obtiene mds que
dolor. 2)

Oh, nadie puede borrar las acciones ni sus consecuencias, pues uno sélo cosecha lo que sembro.

El Sefior Mismo es el Refugio de Sus Sirvientes y no tiene igual ni tampoco rival. (3)

El Mismo Guru protege a Sus Sirvientes, si, reciten la Alabanza de ese Dios, Cuya Gloria es Perfecta y sin
divisiones, reciten entonces oh mis labios, la Alabanza del Sefior y el Loto de Nanak también florecerd, meditando en
los Pies del Sefior. (4-12)
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basant mehla 5. o
gur charan sarevat dukj ga-i-a.
parbarahm parabh kari ma-i-a.
sarab manorath puran kam.
yap yive Nanak ram nam. II1l|
sa rut suhavi yit far chit ave.

bin satgur dise billa“ti sakat fir fir ave yave. II1l raja-o.

Pédgina 1184

se Dhanvant yin jar parabh ras.
kam kroDh gur sabad nas.
bhe binse nirbhe pad pa-i-a.
gur mil Nanak kjasam Dhi-a-i-a. |12l
saDhsangat parabh ki-o nivas.
jar yap yap jo-1 puran as.
yal thal maji-al rav raji-a.
gur mil Nanak jar jar kaji-a. 13l
asat siDh nav niDh e. karam parapat yis nam de.
parabh ){\?p yap yiveh tere das.
ur mil Nanak Kamal pargas. [14/113ll
basant mehla 5 ghar 1 ik tuke
ik-oNkar satgur parsad.
sagal ichha yap punni-a.
parabh mele chiri vichhunni-a. II1]l
tum ravhu gobinde ravan ﬁIOF.
iig ravi-e sukj sahy bjog. [11Il'raja-o.
ar kirpa nadar nihali-a.
apna das ap sam"ali-a. |12l
sey suhavi ras bani. _
a-¢ mile parabh sukj Dhani. (3ll
mera gun avgan na bichari-a.
arabh Nanak charan puyari-a. 141111114l
asant mehla 5.
kilbikj binse ga-e guna.
an-din upyi sahy Dhuna. [I1]l
man ma-uli-o jar charan sang.

kar kirpa saDhu yan bhete nit ratou jar nam rang. lI1ll raja-o.

kar kirpa pargate gopal.
larh 15—% u%)_hgare (_ﬁnpga-i-al. 11211
th man jo-a saDh Dhur.
nit dekje su-ami heur. |I3ll
kam kroDh tarisna ga-i.
Nanak parabh kirpa bha-i. [141121I15
basant mehla 3.
rogf mita-e parabhu ap.
balak rakje apne kar thap. I[1II
sat sahy gariji sad basant.
ur pure ki sarni a-e kali-an rup yap jar jar mant.
1l raja-o.
sog santap kate parabh ap.
gur apune ka-o nit nit yap. |12ll
yo {lan tera yape na-o.
sabh fal Ea-e nihchal gun ga-o. lI3ll
Nanak bhagta bhali rit.
sukj-data ir]apc_le nit nit. 141131116l
basant mehla 3.
juk’m kar kin"e nihal.
apne sevak ka-o bha-i-a da-i-al. lI1ll
gur pure sabh pura ki-a. )
amrit nam rid meh di-a. Il1ll raja-o.
karam Dharam mera kachh na bichari-o.

Pdgina 1185

bah pakar bhavyal nistari-o. |12l
parabh kat mel nirmal kare.
gur pure ki sarni pare. lI3ll

Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.

Habitando a los Pies del Guru, uno se libera de sus penas y el Dios Todopoderoso le muestra Su Compasion. El
logra la Satisfaccion y todas sus tareas son realizadas, pues Nanak vive solo si medita en el Naam, el Nombre del
Senor. (1)

Bendita es la estacion en la que Dios es elevado en la mente, si, el mundo entero sufre sin el Guru, y los que viven
en la Maya rebotan entre la vida y la muerte. (1-Pausa) P. 1184.

Son ricos quienes tienen a Dios como su Capital y se liberan de la lujuria y el enojo a través de la Palabra del Shabd
del Guru. Sus miedos desparecen y entran en el Estado en donde el temor no existe, porque reuniéndose con el Guru,
ellos contemplan a Su Seiior, el Dios. 2)

El Dios Omnipotente habita en los Santos y Contempldandolo uno vive en total Plenitud.

Dios prevalece en la tierra, las aguas y en los mundos inferiores, asi Nanak recita el Naam, el Nombre del Sefior a
través de la Palabra del Shabd del Guru. 3)

Los verdaderos poderes psiquicos y los nueve Tesoros implican que el ser humano ha sido bendecido con el Naam,
el Nombre del Sefior por la Gracia del Guru.

| Oh Dios, Tus Sirvientes viven solo para contemplar Tu Nombre y el Loto de Nanak también florece, encontrando
al Guru. (4-13)

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.
Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino, Ik-Tukas.

Contemplando a mi Dios estoy satisfecho y me uno a El después de una larga separacién que durd millones de
encarnaciones. . ) 1) |

Si, habita en Dios, pues el El es el Unico que merece la Contemplacion, asi uno logra el Extasis, Paz y la Dicha de
dichas. ) (1-Pausa)

El Sefior, en Su Misericordia, nos bendice con Su Mirada de Gracia y El Mismo protege a Su Sirviente de toda
tristeza. . 2)

El aposento del corazén toma vida cuando el Maestro del Extasis viene y se reclina en €l. (3)

Si, el Sefior no toma en cuenta mi mérito o demérito y asi hago mi Alabanza a los Pies de Dios. (4-1-14)
Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.

Cantando las Alabanzas del Sefior, uno se libera de miles de errores y en el interior de uno resuena para siempre la
Melodia del Equilibrio. (1-Pausa)
Si, la mente de uno florece, descansando a los Pies del Sefior y por la Gracia del Guru uno encuentra a lozanitos

fundiéndose en el Amor del Naam, el Nombre del Sefior. _ (1-Pausa)
El Sefior, en Su Misericordia, se vuelve Manifiesto en ti, te toma y te libera, si, El, Quien es siempre compasivo
con el débil. (2)
Cuando la mente se convierte en el polvo sobre el cual los Santos caminan, mira, asi es como logra ver la Presencia
del Senor frente a ella. 3)
Uno se libera de su lujuria, enojo y ansiedad, y el Sefior, dice Nanak, le muestra Su Compglsi(’)n.
(4-2-15)

Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.

El Sefior Mismo nos libera de nuestros males, si, El nos bendice y nos protege como el padre al hijo. (1)

En nuestra Alma entonces hay Paz, Equilibrio y eterna Primavera y asi penetramos al Santuario del Perfecto Guru,
meditando en el Mantra Liberador de Dios. (1-Pausa)

El Sefior Mismo nos libera de nuestro sufrimiento y dolor, y nos hace meditar en el Guru.(2)

Oh Dios, quien sea que habite en Tu Nombre, alcanza la Plenitud y sin moverse, canta Tu Alabanza. 3)
Dice Nanak, benditas la maneras de los Devotos de Dios, pues ellos meditan para siempre en el Sefior Dador de
Extasis. (4-3-16)

Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.

El Sefior en Su Voluntad emancipa a Su Sirviente, asi de Bondadoso y Compasivo es el Sefior hacia él. (1)
El Guru Perfecto lo llena totalmente y lo bendice para que eleve el Néctar del Nombre. (1-Pausa)
Oh, a mi Dios no le importé mi Karma, mi Dharma o mi practica espiritual, P. 1185.
Tomfiandome del brazo, me llevo a través del aterrador océano del mundo. (2)
El Sefior me liber6é de mi mugre y me volvié inmaculado, asi pude buscar el Santuario del Perfecto Guru. (3)
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ap karaji ap karnejare.

kar kirpa Nanak uDhare. [141141117I|

basant mehla 5

ik-oNkar satgur parsad.

dekj ful ful fule.

aja ti-ag ti-age.

charan kamal page.

tum milhu parabh sabhage.

jar chet man mere. raja-o.

saghan bas kule.

ik raje suk kathule.

basant rut a-i.

parfulta raje. I[1ll

ab kalu a-i-o re.

ik nam bovhu bovhu.

an rut naji naji.

mat bharam bhulaju bhulaju.

gur mile jar pa-e. yis mastak he lekja.

man rut nam re.

gun kaje Nanak jar jare jar jare. |I21[18l|

basant mehla 5 ghar 2 hindol

ik-oNkar satgur parsad.

jo-e ikatar milhu mere bha-i dubiDha dur karaju liv la-e.
jar name ke jovhu yorji gurmukj beshu safa vichha-e. lI1lI
in" biDh pasa dhalaju bir.

gurmukj nam yapaju din rati ant kal nah lage pir. 11l raja-o.
karam Dharam tum™ cha-uparh seaju sat karaju tum" sari.
kam kroDh lobh moh yitaju esi kjel jar pi-ari. 12|l

uth isnan karaju parbhate so-e jar araDhe.

bikj-rje da-o langhave mera satgur sukj sahy seti ghar
yate. lI3lI

jar ape kjele ape dekje jar ape rachan racha-i-a.

yan Nanak gurmuk] yo nar kjele so yin bei ghar a-i-a.
iAol

basant mehla 5 hindol.

teri kudrat tuhe yaneh a-or na duya yane.

yis no kirpa karaji mere pi-are so-1 tuyhe pachhane. lI1lI
teri-a bhagta ka-o balijara.

than suhava sada parabh tera rang tere apara. Il raja-o.
teri seva tuyh te jove a-or na duya karta.

bhagat tera so-i tuDh bhave yis no tu rang Dharta. |I2Il

Pagina 1186

tu vad data tu vad dana a-or naji ko duya.

tu samrath su-ami mera ja-o ki-a yana teri puya. l13ll

tera majal agocjar mere pi-are bikjam tera he bhana.
kajo Nanak dheh pa-i-a du-are rakj levhu mugaDh eana.
412112011

basant hindol mehla 5.

mul na buyhe ap na suyhe bharam bi-api aja™ mani. II1Il
pita parbarahm parabh Dhani.

mohi nistaraju nirguni. 111l raja-o.

opat parla-o parabh te jove ih bichari jar yani. I12ll
nam parabhu ke yo rang rate kal meh sukji-e se gani. I[3ll
avar upa-o na ko-i suyhe Nanak tari-e gur bachni.
AHI302111

El Sefior de Si Mismo hace y causa que todo se haga, y en Su Misericordia liber6 a Nanak también. (4-4-17)

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.
Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.

Si haces a un lado tu ego, vas a florecer, oh ser afortunado, encuentra a tu Dios, envuelto totalmente en Sus Pies de
Loto.

Oh Mente mia, alaba solo a tu Sefior. (Pausa)

Algunas plantan emiten intensas fragancias, mientras que otras estdn tan secas como la madera para lefia, si, cuando
la Primavera de Dios llega, el Alma florece. (1)

La Era de Kali se ha establecido, siembra entonces el Naam, el Nombre del Sefior.

Esta estacion no es propicia para ninguna otra siembra.

No te dejes engafiar por la duda y encontrando al Guru llega hasta tu Dios.

Aquél que lleva un destino asi inscrito, dispone su mente para meditar, en esta era, en el Nombre, y por eso Nanak
canta siempre la Gloriosa Alabanza del Sefior, Jar, Jar, Jar, Jar. (2-18)

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.
Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino, Hindol.

Retnanse oh hermanos y enténense en Dios, quitense de su dualidad y desplieguen su piel para meditar serenamente;

por la Gracia del Guru participen en el Juego del Naam, el Nombre del Sefior. (1)
Oh hermanos, tiren los dados y contemplen siempre el Nombre, por la Gracia del Guru, y asi no sufrirdn al final.
(1-Pausa)
Deja que la religion de la acciones sea tu juego de ajedrez, y la Compasion las piezas en la tabla, conquista tu
lujuria, enojo, avaricia y apego, pues tal jugada es muy bien vista por tu Sefior. (2)
Lava tu cuerpo en la hora temprana, contempla a Dios y el Guru terminard tu sufrimiento, y asi llegards a tu hogar
en Paz y Tranquilidad. 3)

El Sefor, de S Mismo, crea, participa y lo observa todo.
Dice Nanak, aquél que toma parte de este Juego bendecido por el Guru, regresa a su hogar, ganando el Juego de la
Vida. (4-1-19)

Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino, Hindol.

Sélo Tu conoces Tu Poder, oh Dios, nadie mads lo conoce.

Solo aquél en quien se posa Tu Gracia, Te le eres revelado. (1)

Oh Dios, ofrezco mi ser en sacrificio a Tus Devotos.

Bendito, Bendito es Tu Recinto e Infinitas son Tus Maravillas. (1-Pausa)

Solo Tu puedes darte Servicio a Ti Mismo, s6lo Tu provocas ese deseo en nosotros y s6lo es Tu Devoto con quien

estds complacido y al cual le muestras Tu Amor. (2) P.1186.
Eres mi Benévolo y Sabio Sefior, si, no existe nada ni nadie como Tu.
Eres mi Maestro Todopoderoso y no sé como Alabarte. (3)
Imperceptible es Tu Recinto, oh mi Amor, dificil, muy dificil es aceptar Tu Voluntad.
Oh Amor, he caido a Tu Puerta, sdlvame pues soy un total ignorante, oh Tu. (4-2-20)

Basant Hindol, Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino.

No conozco mi fuente, ni tampoco mi ser, y perdido en la duda mi ego negativo me aflige. (1)

Oh Dios, Padre Nuestro, Sefior Trascendente, Maestro, libérame aunque esté corto de todo Mérito. (1-Pausa)

Oh Dios, sélo Tu creas y destruyes, esto es lo que Tus Santos conocen. (2)

Si, quienes viven imbuidos en Tu Amor son los tinicos que reciben Tu Bendicion en la Era de Kali. 3)

No conozco ninguna otra manera de salvar mi ser, excepto por medio de la Palabra del Shabd del Guru.
(4-3-21)
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ya bjitar yo ram basat he sacho taji pachhano. Il1ll raja-o.

1h yag he sampat supne ki dekj kaja edano.

sang tijare kachhu na chale taji kaja laptano. II1lI

ustat ninda do-u Elatjar jar kirat ur ano.
an Nanak sabh hi
asant mehla 9.

papt hi-e me kam basa-e.

man chanchal ya te gaji-o na ya-e. ll1ll raja-o.

yogi ﬁlangam ar sanni-as.

sabh hi par dari ih fas. II1ll

yiji ]};iji jar ko nam sam'ar.

te bhav sagar utre par. I12Il

yan Nanak jar ki sarna-e.

diye nam raje gun ga-e. lI312l|

basant mehla 9.

ma-i me Dhan pa-i-o jar nam.

man mero Dhavan te chhuti-o kar betjo bisram. lI11l raja-o.
ma-i-a mamta tan te bhagi upyi-o nirmal gi-an.
lobh moh e paras na sake gaji bhagat bhagvan. Il
yanam yanam ka sansa chuka ratan nam yab pa-i-a.
tarisna sakal binasi man te niy sukj maji sama-i-a. l12l|
Ka ka-o jot da-i-al kirpa niDh so gobind gun gave.

ajo Nanak ih biDh ki sampe ko-u gurmukj pave. lI3lI3ll

basant mehla 9.

man kaja bisari-o ram nam.

tan binse yam si-o pare kam. I1ll raja-o.
ih yag Dhu-e ka pajar.
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te sacha mani-a kih bichar. II1Il
Dhan dara sampat gare.

kachh sang na chale same le. lI2Il
ik bhagat nara-in jo-¢ sang.

kajo Nanak bhe tih ek rang. lI3114l|
basant mehla 9.

kaja bhuli-o re yhuthe lobh lagrr.
kachh bigri-o najin eaju yag. Il raja-o.
sam supne ke ih yag yan.

binse chhin me sachi man. Il

sang tere {)ar basat nit.

nis basur bhe taji mit. I12Il

bar ant ki jo-e saja-e.

kajo Nanak gun ta ke ga-e. lI3II5l

basant mehla 1 asatpadi-a ghar 1 dutuki-a

ik-oNkar satgur parsad.

yag ka-u-a nam naji chit.

nam bisar %ire dek] byit.

manu-a dole chit anit.

iag si-o tuti émum parit. 1l
am kroDh bikj bear bhar.

nam bina kese gun char. Il raja-o.
har balu ka ghuman gher.

%arlgjas bani budbuda her.

matar bund te Dhar chak fer.

sarab yot name ki cher. I12Il

sarab upa-e guru sir mor.

bhagat kara-o pag laga-o tor.

nam rato chaja-o tuyh or.

nam dura-e chale so chor. I[3ll

me puran ek purakj bhagvano. lI2II1|

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.
Rag Basant Hindol, Mejl Guru Teg Bajadur, Noveno Canal Divino.

Oh Santos, sepan que esta vida es pura ilusion y el Unico Ser en Verdad vivo es Dios, Quien habita en su interior.
(1-Pausa)
Este mundo es como la riqueza que se junta en un suefio, ;por qué entonces tomar orgullo de un espejismo? Si, eso
que no se ird contigo al final, ;por qué involucrarse con eso? 1) . o
Elévate mads alld del estado en que el mundo entero alaba o no alaba y enaltece la Oda a Dios en el interior de tu
corazon. Dice Nanak, oh Santos, el Sefior Perfecto llena los corazones. (2-1)

Basant Mejl Guru Teg Bajadur, Noveno Canal Divino.

En el interior de mi malvado corazon hay lujuria gf mi mercurial mente no se logra calmar. (1-Pausa) '
Podrd ser uno un Yogui, un Shaiviete o un Sanyasa, pero en un momento todos y cada uno caen en su propia
trampa. (1)
Ig)eri) quienes alabaron el Naam, el Nombre del Sefior fueron llevados a través del terrible mar de las existencias
materiales. (2)
~ Nanak busca sdlo el Santuario del Seiior, el Dios. Oh Dios, bendicelo con Tu Nombre Eara que pueda recitar para
siempre Tu bella Alabanza. (3-2)

Basant Mejl Guru Teg Bajadur, Noveno Canal Divino.

Oh madre, he acumulado las Riquezas del Sefior y las vacilaciones de mi mente han cesado, ya se queda en el

hogar. (1-Pausa)
Me he liberado de todos mis deseos y apegos, ahora en mi interior se ha edificado la Sabiduria Inmaculada de Dios.
Ahora la avaricia y el deseo no me contaminan, ahora que me he entonado en la Amorosa Adoracion de Dios. (1)

La duda aferrada, nacimiento tras nacimiento, se ha despe(i'ado, he sido bendecido con la Joya del Nombre, mi
mente ha sido purgada de la ansiedad y mi ser habita en la Paz de Dios. (2)
Aquél que obtiene la Compasion de Dios, el Tesoro de Misericordia, s6lo €l canta Su Alabanza.
Dice Nanak, ;Qué extraordinario es aquél que acumula las Riquezas del Seﬁ01E,3p?§))r la Gracia del Guru!

Basant Mejl Guru Teg Bajadur, Noveno Canal Divino.

Oh mente, ;por qué hacer a un lado el Naam, el Nombre del Sefior?, pues mafiana o al dia siguiente tendrds que

enfrentar la muerte. (1-Pausa)
Este mundo no es mds que una montafia de humo, ; por qué entonces pensar que es real? (1) P. 1187.
,No sabes que ni tu riqueza, ni tu esposa o tu esposo, ni tus posesiones 0 mansiones se iran contigo? (2)
gélo la Devocion del Sefior es la que te guardard compaififa por siempre y para siempre, asi que medita en Tu Sefior
con sencillez de mente. (3-

Basant Mejl Guru Teg Bajadur, Noveno Canal Divino.

Oh mi mente, ;por qué a causa de la avaricia te has desviado del Sendero?, aun asi, todavia hay tiempo para ti,
mantente alerta. (1-Pausa)
Considera que este mundo no es mds que un suefio, pues en verdad no toma mucho tiempo en que uno muera. (1)
Sdlo el Senor habita siempre en ti, Contémplalo entonces noche y dia. (B)
~ En nuestra mente Dios es nuestro Unico Refugio hasta el final, cantemos entonces S?3A51§1banza por siempre y para
siempre. -

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.
Basant Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino, Ashtapadis, Do-Tukis.

El mundo grazna como cuervo, pero no alaba el Naam, el Nombre del Sefior, si se traga la carnada, pues se olvida
del Nombre. Su mente vacila pues en su interior, solo hay astucia y engafio, he roto asi las amarras que me ataban a la
ilusién del mundo. (1)

Lujuria, enojo e ilusion son las tres cargas insoportables que uno lleva, ;como entonces sin el Nombre podra uno
obtener Mérito en su conducta? (1-Pausa)

El mundo es un castillo de arena edificado en un lago, o como una burbuja formada en la tierra por la lluvia. De
una simple gota de esperma, el hombre fue hecho cuando la rueda rodéd, pero mira, cada facultad del ser humano esta
bajo el poder del Nombre de Dios. 2)

Oh Dios, T Quien lo has creado todo, eres el Guru Sublime de todos, y asi me postro a Tus Pies con total devocion
a Ti,Estoy imbuido en Tu Nombre y mi atencion se enfoca sélo en Ti, pues quien no hace manifiesto el Nombre de Dios
en El, deja este mundo como bandido. 3)
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pat kjo-i bikj anchal pa-e.
sach nam rato pat si-o ghar ya-e.
o kichh kin"'as parabh rea-e.
bhe mane nirbha-o meri ma-e. I14l|
kaman chaje sundar bjog.
an ful mithe ras rog.
kjile bigse teto sog.
Earam sarnagat kin'as jog. II5ll
aparh pajiras aDhik sigar.
mati fuli rup bikar.
asa mansa ba~Dho bar.
nam bina suna ghar bar. |6
gachhaju putri re ku-ar.
nam bhanaju sach dot savar.
pari-o sevhu parabh parem aDhar.
gur sabdi bik] ti-as nivar. ll7]l
mohan mohi li-a man mohi.
ﬁur ke sabad pachhana tohi.
anak thadhe chajeh parabhu du-ar.
tere nam santokje kirpa Dhar. lI8II1II
basant mehla 1.
man bhula-o bharmas a-e ya-e.
at lubaDh lubhana-o bikjam ma-e.
nah asthir dise ek bha-e.
yi-o min kundli-a kanth pa-e. [I1]l
man bhula-o samyhas sach na-e.

gur sabad bichare sahy bha-e. |11l raja-o.
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man bhula-o bharmas bhavar tar.
bil birthe chaje bajo bikar.
megal yi-o fasas kamhar.

karh banDhan baDhi-o sis mar. |I2ll
man mugDhou dadar bhagtijin.
dar bharsat sarapi nam bin.

ta ke yat na pati nam lin.

sabh dukj sakja-i gunah bin. (3Il
man chale na ya-i thak rakj.

bin jar ras rate pat na sakj.

tu ape surta ap rakj.

Dhar Dharan dekje yane ap. 14l
ap bhula-e kis kaja-o ya-e.

gur mele birtha kaja-o ma-e.
avgan chjoda-o gun kama-e.

gur sabdi rata sach sama-e. lI5l|
satgur mili-e mat utam jo-e.

man nirmal ja-ume kadhe Dho-e.
sada mukat banDh na sake ko-e.
sada nam vakjane a-or na ko-e. ll6ll
man jar ke bhane ave ya-e.

sabh meh eko kichh kajan na ya-e.
sabh jukmo varte juk’m sama-e.
Qu%sug sabh tis rea-e. ll7ll

tu abhul na bhulou kade naji.

gur sabad suna-e mat agaji.

tu mota-o thakur sabad maji.

man Nanak mani-a sach salaji. lI8I12Il
basant mehla 1.

darsan ki pi-as yis nar jo-e.

ekat rache parjar do-e.

dur darad math amrit kja-e.
gurmukj buyhe ek sama-e. lI1ll
tere darsan ka-o keti billa-e.

virla ko chinas gur sabad mila-e. 11l raja-o.

Uno envenena su ser y pierde el honor, pero imbuido en el Naam, el Nombre del Sefior, uno llega hasta su Hogar
Celestial lleno de Gloria. Oh, todo lo que Dios hace, estd en Su Voluntad y quien sea que viva en el Temor de Dios,
vivird sin miedo. 4)

La esposa ansia tener belleza, disfrutar de su cuerpo, de hojas de betel, arreglos florales y sabores dulces, pero todo
esto la llevan al dolor, y mientras mas se divierte y disfruta, mds la tristeza la aborda.

Aquel Alma que penetra en el Santuario del Sefior, logra para ella cualquier deseo. (5)

La que se arregla para vestirse de novia o de cualquier otra manera, su belleza es desperdiciada, como la flor
hecha de barro, esperando y deseando abrir sus puertas a Dios, pues sin el Nombre, el ser de uno es como un hogar
abandonado. (6)

Oh novia, oh princesa, oh mi Alma, escucha ahora y canta el Verdadero Nombre para que asi decores tus dias. S,
sirve a tu Amado Esposo, apoydndote en Su Amor, y haz a un lado tu ansia por las aguas envenenadas, apoydndote en
la Palabra del Shabd del Guru. (7)

Mi Fascinante Sefor, Le has fascinado a mi mente, si, Te me has revelado a través de la Palabra del Shabd del
Guru. Nanak sélo busca postrarse ante Tu Puerta, oh Dios, bendicelo para que encuentre el Contentamiento en Tu
Nombre. (8-1)

Basant Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino,

Mi mente se ha desviado del Sendero y as{ vacila, siendo atrapada por el ansia y el veneno de Maya. No se conserva
en el Amor de Dios, si, como el pez, su cuello es atravesado por el gancho del deseo. (1)

La mente desviada se torna Sabia a través del Nombre Verdadero, cuando medita en la Palabra del Shabd del Guru
en el Estado de Equilibrio. (1-Pausa) P. 1188.

La mente se ha desviado del Sendero asi como la abeja negra, pues afiora hacer maldades y sus nueve puertas estdn
coordinadas en perseguir las cosas vanas.

Si, la mente es atrapada como el elefante montado en la lujuria, que con el palo es conducido irremediablemente a
una vida de pasiones. (2)

La mente privada de la Devocidn no tiene Sabiduria, como la rana en un pozo, y sin el Nombre es maldecida por
Dios. El ser humano no tiene casta, ni honor, ni a nadie le importa su nombre, y sufre privado de todo tipo de Mérito y
Virtud. 3)

Cuando la mente vacila, nadie la mantiene en calma por mds que trate, si, sin envolverse en la Esencia del Sefior,
uno no tiene ninglin Honor ni Crédito con Dios.

Oh Dios, sélo Tt conoces el estado mds intimo de nuestro corazén, sélo Tu nos proteges.

Si, eres Tu Quien sostiene la tierra, lo observas y lo ves todo. 4)

Cuando Tu Mismo me desvias del Camino, ;con quien me puedo ir a quejar?

Si me bendices con el Guru, a El le voy a hablar de mi dolor y voy a cometer mds errores; voy mejor a vivir en la

Virtud, estando imbuido en la Palabra del Shabd Guru y viviendo en la Verdad. (5)

Encontrando al Guru, mi intelecto se vuelve sublime y la mente inmaculada. Asi uno se libera de su ego
negativo.

Uno se libera y sus amarras no lo atan mds, ese ser recita para siempre el Nombre y nada mas. (6)

La mente va y viene a Voluntad del Sefior, si, el Sefior prevalece en todo, pero nadie puede describir Su Gloria.
Su Escrito estd por encima de todo, todo se inmerge en Su Voluntad y el dolor y el placer que nos ganamos, se da de
acuerdo a Su Voluntad.

Oh Dios, Tu no puedes equivocarte, no, Tu nunca haces mal. Los que escuchan la Palabra del Shabd del Guru,
Insondable es su Sabiduria.

Oh Gran Maestro, Tu estds contenido en la Palabra del Shabd del Guru y la mente de Nanak estd complacida
Contigo, Alabdndote siempre, oh Ser Verdadero. (8-2)

Basant Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

El que ansia la Visién del Sefior, se apega al Uno Verdadero, haciendo a un lado a cualquier otro. El se gana el
Naam, el Nombre del Sefior como alimento, y su dolor es mitigado, .

El logra el Conocimiento por la Gracia del Guru y se inmerge en el Dios Unico. (1)

Oh Dios, jcudntos afioran Tu Vision!, pero extraordinarios son aquéllos a quienes el Sefior se les es revelado a
través de la Palabra del Shabd del Guru. (1-Pausa)
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bed vakjan kal]'(eh ik kaji-e.
oh be-ant ant kin laji-e.

eko karta yin yag ki-a.

be kala Dhar gagan Dhari-a. I2lI
eko gi-an Dhi-an Dhun bani.

ek niralam akath kajani.

eko sabad sacha nisan.

pure gur te yane yan. |3l
eko Dharam darirje sach ko-i.
gurmat pura yug yug so-1.
anhad rata ek liv tar.

oh gurmuk] pave alakj apar. |14l
eko takjat eko patisaju.

sarbi tha-1 veparvaju.

tis ka ki-a taribhavan sar.

oh agam agocjar ekankar. 5l
eka murat sacha na-o.

tithe nibrje sach ni-a-o.

sachi karni Ilq)ai parvan.

sachi dargeh pave man. 116l

eka bhagat eko he bha-o.

bin bhe bhagti ava-o ya-o.

gur te same raje mihman.
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jar ras rata yan parvan. l[7ll

1t ut dekj-a-u sehye rava-o.

tuyh bin thakur kise na bhava-o.
Nanak ja-ume sabad yala-i-a.
satgur sacha daras dikja-i-a. lI8lI3l
basant mehla 1.

chanchal chit na pave para.

avat yat na lage bara.

dukj ghano mari-e kartara.

bin paritam ko kare na sara. II1I|
sabh utam kis akja-o hina.

jar bhagti sach nam patina. lI1ll raja-o.

a-ukjaDh kar thaki bajutere.
ki-o dukj chuke bin gur mere.
bin jar bhagti dukj ghanere.
dukj sukj date thakur mere. |12l
rog vado ki-o ba"Dha-o Dhira.
rog buyhe so kate pira.

me avgan man maji sarira.
dhudhat kjoyat gur mele bira. |13l
gur ka sabad daru jar na-o.

yi-o tu rakjaji tive raja-o.

yag rogi kah dek]j dikja-o.

jar nirma-il nirmal na-o. |14l
ghar meh ghar yo dekj dikjave.
gur mahli so majal bulave.

man meh manu-a chit meh chita.
ese jar ke log atita. lI5ll

harakj so% te rajeh nirasa.

amrit chakj jar nam nivasa.

ap pachhan raje liv laga.

yanam yit gurmat dukj bhaga. ll6ll
gur di-a sach amrit piva-o.

sahy mara-o yivat hi yiva-o.
apno kar rakjo gur bhave.

tumro jo-e so tuyheh samave. II7Il
l;llggl ka-o dukj rog V1-age.

ghat ghat rav raji-a parabh yape.
sukj dukj hi te gur sabad atita.
Nanak ram rave hit chita. 8114l

Los Vedas también proclaman que uno debe cantarle a Dios, sf, Infinito es El, nadie puede encontrar Sus Ifmites.

El es nuestro Unico Dios, el Creador del mundo y por Su Gracia sostiene los cielos.  (2)

Toda Sabiduria y Contemplacion estd contenida en escuchar la Melodia de la Palabra del Shabd, nuestro Dios
permanece Desapegado, Insondable es Su Evangelio.

La Palabra del Shabd del Guru es la muestra de Su Aprobacion y es mediante el Guru Perfecto que uno conoce a
Dios. 3)

Si uno conoce, uno se da cuenta que hay sélo una Religion de la Verdad y asi el Guru dice, Dios es siempre el
Mismo época tras época. Aquél que vive entonado en Su Dios Eterno, él, por la Gracia del Guru llega hasta el Sefior

Infinito e Insondable. 4) )
Hay s6lo un Trono y un Rey, si, ese Sefior Autosuficiente prevalece en todos los lugares y por todas partes. Es El Quien
siembra las semillas de los tres mundos, es el Ser Supremo, Imperceptible e Infinito. (5)

El es la Unica Presencia, Verdad es Su Nombre y ante El s6lo la Verdad se considera Verdadera.
Los que practican la Verdad de Dios, su Gloria es reconocida por Dios y son bendecidos con Honor en la Corte

Verdadera del Sefior (6)

Hay sélo una Devocién y un Amor de Dios; sin ser teflidos por Su Temor, el amor es s6lo Ilusion. Si uno conoce
esto a través del Guru y se conserva en el mundo como un simple invitado, P.1189.

vive imbuido en la Esencia del Sefior y entonces es aprobado por Dios. (7

Oh Dios, te veo por todas partes y Te alabo con Devocion, pues sin Ti, no amo nada, oh Maestro. Dice Nanak,
he destruido mi ego negativo por medio de la Palabra del Shabd y el Verdadero Guru me ha revelado la Vision de la
Verdad. (8-3)

Basant Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Mi mente es mercurial, no conoce la Extension de Dios y de manera incesante me muevo entre la vida y la muerte. Oh Dios,
inmenso es mi dolor, mi ser vive inundado de pesares y sin Ti no hay nadie que vea por mi. (1)

Todos son sublimes, ;a quién se le puede llamar bajo o deprimido?

Si, a través de tu Nombre Verdadero, uno estd Complacido y vive en Devocién a Ti.

(1-Pausa)

Me he tratado con un sinnimero de remedios, pero sin el Guru mi dolor no se va, pues sin Devocién a Dios, vivo
con una inmensa tristeza.

Oh Maestro, Tu Mismo me bendices, tanto con pena como con dolor. (2)

Mis males son intensos, oh ;cdmo podria confortarme?, pues sélo Aquél que conoce mis dolores me puede
ayudar. )

Oh Dios, mi mente vive en el error y asi busco al Guru 'y me encuentro con El. 3)

El Naam, el Nombre del Sefior, si, la Palabra del Shabd del Guru es la Unica cura para mis males y asi acepto lo
que sé que viene de Dios.

El mundo entero vive en el dolor, ;quién entonces hay para curarme, oh seres humanos?

Sf, sOlo Dios es Inmaculado, Inmaculado es Su Nombre. 4)

El, el Guru, Quien ve todo y hace ver a otros el Recinto de la Verdad en el interior de su ser por medio de Su
Palabra, nos conduce hasta la Presencia de Dios.

Quien conserva su mente en la Mente Universal, y su conciencia en la Conciencia Universal, €l en verdad, es el ser
desapegado con Conciencia de Dios. (35)

El de seguro se eleva mas alld del dolor y del placer, saborea el Néctar del Nombre e inmerge su ser en el Naam,
el Nombre del Sefor. El se conoce a si mismo y se entona en Dios, asi gana la batalla de la vida, liberdndose de todo
dolor, a través de la Palabra del Shabd del Guru. (6)

El Guru me ha bendecido con el Néctar de la Verdad de Dios, asi muero en Vida, en Equilibrio y vivo la Verdadera
Vida. Oh Guru, si asi es Tu Voluntad, conserva tu mano de Misericordia sobre mi, pues quien Te pertenece, se inmerge
en Ti. (7)

El que se involucra en los placeres mundanos, obtiene solo dolor, pero el que se eleva por encima del dolor y
el placer, mediante la Palabra del Shabd del Guru, ve al Todopoderoso Seiior, llenando los corazones, y asi oh dice
Nanak, ese ser recita el Nombre con todo el Amor en su mente. (8-4)
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basant mehla 1 ik tuki-a. .
mat bhasam anDhule garab yaji.
in biDh nage yog naji. 111l
murje kaje bisari-o te ram nam.
ant kal tere ave kam. Il1[l raja-o.
gur puchh tum karaju bichar.
Kah dekj-a-u tah sarigpan. I12l|
i-a ja-o akja ya" kachhu naji.
at pat sabh tere na-e. 131l ~
aje mal darab glel%lgarab_ yazll'
chalti bar tero kachhu naji. ll4ll
panch mar chit ralg]gju tha-e.
Kog yugat ki ihe pa™-e. lI5Il
ha-ume pekjarh tere mane maji.
jar na chiteh murje mukat yaji. l16ll
mat jar visri-e }flam vas pajl.
ant kal murje chot kjaji. Il7Il

Pdgina 1190

gur sabad bichareh ap ya-e.
sach yog man vase a-e. lI8Il
yin yi-o pind dita tis chiteh }’lafl.
mar]i masani murje yog naji. [9ll
gun Nanak bole bhali ban.
tum johu suyakje lejo pachhan. [I10lI5Il
basant mehla 1. '
dubiDha durmat aDhuli kar.
manmu]l%]marme me gubar. [I11|
man anDhula anDhuli mat lage. )
gur karni bin bharam na bhage. II11] raja-o.
manmukj anDhule gurmat na bha-i.
})asu bha-e a%man na ya-i. l12ll

akj cha-orasih yant upa-e.
mere thakur bhane sire sama-e. (3l
sagli bhule naji sabad achar.
so samyhe yis gur kartar. |4l

ur ke chakar thakur bhane.

al%?s li-e naji yam kane. lI5II
yin ke hirde eko bha-i-a.
ape mele bharam chuka-i-a. ll6ll
bemuhte be-ant apara.
sach patiye karnejara. lI7l|
Nanak bhule gur samyhave.
ek dikjave sach tikave. [18l16ll
basant mehla 1.
ape bhavra ful bel.
ape sangat mit mel. [I1]]
esi bhavra bas le. )
tarvar fule ban jare. II1ll raja-o.
ape kavla kant aﬁ.
ape rave sabad thap. [12ll
ape bachhru ga-u Kkjir.
ape mandar thambh sarir. [I3ll
ape karni karanjar.
ape gurmuk] kar bichar. [14ll
tu kar kar dekjeh karanjar.
yot yi-a asa™k] de-e aDhar. II5lI
tu sar sagar gun gajir.
tu akul niranyan param hir. lI6l|
tu ape karta karan yog.
nihkeval rean sukji log. II7ll
Nanak Dharape jar nam su-ad.
bin jar gur paritam yanam bad. I8I|7Il
basant hindol mehla 1 ghar 2
ik-oNkar satgur parsad.

na-o sat cha-odah tin cjar kar mahlat cjar bajali.

chare dive chaju jath di-e eka eka vari. II1l|

Basant Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino, Ik-Tukas.

Oh Yogui, deja de untar cenizas en tu cuerpo, pues de esta manera, oh Yogui desnudo, uno no logra la Verdadera

Unidn con Dios. (1)
(Por qué te has olvidado del Naam, el Nombre del Sefior, oh tonto? Sdlo el Nombre te brinda compaifiia en el mds
alla. (1-Pausa)

Escucha la Sabiduria del Guru, medita en Ella y entonces lo que sea que veas, ahi verds al Sefior de la Tierra.  (2)

(Qué puedo decirte, Oh Dios, excepto que nada me pertenece y mi casta y mi honor se dan solo a través de Tu
Nombre. 3)

(Por qué alguien se puede enorgullecer de sus posesiones y riqueza, cuando nada se va con uno al final?  (4)

Calma tus pasiones, oh ser humano y conserva la mente en su centro, pues solo asi se obtiene el Estado de Yoga.

)

Tu mente estd atada a las cadenas del ego negativo y uno no alaba a Dios para que sean quitadas. (6)

Nodejes a Dios aunque seas entregado a las manos de Yama, el mensajero de lamuerte, o enfrentards las consecuencias
de tus acciones, oh tonto. (7) P.1190.

Si meditas en la Palabra del Shabd del Guru, haciendo a un lado tu ego, entonces el Misterio de la Verdadera Yoga
se mostrard ante ti. ) (8)

(Por qué hacerlo a un lado, a El, Quien te ha bendecido con un cuerpo humano y un Alma?

Oh tonto, la Yoga no es practicada en los crematorios, ni en las tumbas. 9)

Nanak pronuncia Su Discurso integro para tu Bien, abre entonces el 0jo de tu mente y conoce tu ser.  (10-5)

Basant Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Ciegas son nuestras acciones si uno esta afligido por el vicio y el doble pensamiento, si, de €sta forma los soberbios

Manmukjs son desviados del Sendero y caminan en la oscuridad. (1)

Si la mente estd ciega, entonces se tambalea como los ciegos. Sin ir por donde instruye el Guru uno no se libera de
su duda. (1-Pausa)

El soberbio Manmukj estd ciego, asi no ama la Palabra del Shabd del Guru 'y se comporta como animal, sin liberarse
de su ego negativo. (2)

Dios ha creado 84 millones de especies y cuando tal es Su Voluntad las inmerge en Su Ser. 3)

Si el mundo no desarrolla la Cultura de la Palabra del Shabd, se desvia del Sendero, pero solo lo entiende aquél que
es bendecido por el Dios Guru. ) 4)

Los Sirvientes del Guru estan complaciendo al Sefior, El los perdona y el miedo a la muerte desaparece.  (5)

Los que aman a su Unico Sefior, el Dios, a ellos el Sefior Mismo los une en Su Ser, liberandolos de su duda. (6)

Autosuficiente, Infinito y Sin Fronteras es el Sefior y El, el Sefior Dios, estd complacido sélo con la Verdad. (7)

Si alguien anda perdido, el Sefior lo instruye, le revela la Presencia de Dios, y asi empieza a habitar en la Verdad de
Dios. (8-6)

Basant Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

El Sefior Mismo es la enredadera, la flor y la abeja negra y El Mismo nos gufa hasta los Santos, sf, el Guru, nuestro
Amigo. (1) )

Los seres concientes de Dios, como la abeja negra, chupan la fragancia de todas partes, pues para El todos los
bosques son propicios, todas las enredaderas estan en flor. | (1-Pausa) )

El Sefior Mismo es Maya, El Mismo es el Esposo, si, El lo establece todo a través de Su Voluntad y El Mismo lo
disfryta. . (2)

El Mismo es el Sefior, la vaca, el que ordefa la leche, El Mismo es el Templo interior y sus partes y el cuerpo.  (3)

El Mismo es el hacedor y la accion, El Mismo es el Hombre Dios. El Mismo a través de €1, medita en El Mismo.

4)
Oh Dios, Tu observas todo lo que haces y mantienes la Luz de un infinito numero de seres. &)
Eres el Mar de Insondables Virtudes, si, eres el Diamante Sublime, Inmaculado y sin Casta. (6)
Eres el Creador y la Causa, el Rey Autosuficiente, Cuyos Subditos viven en Extasis. (7
Nanak esta complacido con el sabor del Naam, el Nombre del Sefior, pues vana es la venida al mundo si uno no esta
bendecido por el Guru. (8-7)

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.

Basant Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Las nueve divisiones del mundo, las siete islas, las catorce regiones del Universo, los tres mundos, las cuatro
épocas, todas éstas habitan en Tu Mansion, oh Sefior, y Tu bendices las cuatro épocas con los cuatro Vedas cada una en
su momento. (1)
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rnir]'arvan maDhusudan maDhou esi sakat tum"ari.
Il raja-o.

har ghar laskar pavak tera Dharam kare sikdari.
Dharti deg mile ik vera bhag tera bhandari. 12|l
na sabur jove fir mange narad kare kju-ari.
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lab aDhera bandikjana a-ugan per luhari. lI3lI
unyi mar pave nit mudgar pap kare kotvari.
bhave changa bhave manda yesi nadar tum"ari. [14l|
ad purak]j ka-o alhu kaji-e sekja™ a-i vari.
deval deviti-a kar laga esi kirat chali. II5l|
kuya bag nive musla nil rup banvari.
ghar ghar mi-a sabhna® yi-a" boli avar tumari. ll6ll
ye tu mir majipat sajib kudrat ka-un jamari.
chare kunt salam karjige ghar ghar sifaf tum"ari. II7Il
tirath simrit punn dan kichh iaja mile dijarji.
Nanak nam mile vadi-a-i meka gharji sam"ali. lI8IITII8II
basant hindol ghar 2 mehla 4
ik-okar satgur parsad.
kaN-i-a nagar ik balak vasi-a kjin pal thir na raja-i.
anik upav yatan kar thake bara™ bar bharma-i. lI1l|
mere thakur balak ikat ghar an.
satgur mile ta pura pa-i-e bhe ram nam nisan. ll1ll raja-o.
ih mirtak marja sarir he sabh yag yit ram nam naﬂi vasi-a.
ram nam gur udak chu-a-i-a f<ari-a jo-arasi-a. 121l
me nir%at nirkjat sarir sabh kjoyi-a ik gurmukj
At Eo o sabh sakat  ghar pa-i-. 151
ajar kjoy mu-e sabh sakat jar gurmati ghar pa-i-a.
dina din da-i-al bha-e he yi-o krisan bidar ghar a-i-a.
mili-o sudama bhavni Dhar sabh kichh age dalad
bhany sama-i-a. I14l|
ram nam ki pey vaderi mere thakur ap rakja-i.
ye sabh sakat karaji bakjili ik rati til na ghata-i. lI5]l
yan ki ustat he ram nama dah dis sobha pa-i.
nindak sakat kjav na sake til apne ghar luki la-i. l16ll
yan ka-o yan mil sobha pave gun meh gun pargasa.
mere thakur ke yan Il)(angam pi-are yo joveh dasan dasa. II7ll
g})e yal aprampar karta ape mel milave.
Hgalllrizlilléﬁgurmu kj sahy mila-e yi-o yal yaleh samave.
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basant mehla 5 ghar 1 dutuki-a
ik-oNkar satgur parsad.
sun sakji man yap pi-ar.
eamal uDhri-a kaji ek bar.
balmike jo-a saDhsang.
Dharu ka-o mili-a jar nisang. II11l
teri-a santa yacha-o charan ren.
le mastak lava-o kar kirpa den. 11l raja-o.
ganika uDhri jar kaje tot.
%e—inc_lar Dhi-a-i-o ({ar ki-0 mokj.
ipar sudame dalad bhany.
re man tu bji bhe gobind. I12[|
baDhik uDhari-o kjam par-har.
kubiya uDhri angusat Dhar.
bidar uDhari-o dasat bha-e.
re man tu l;I'(Lijar Dhi-a-e. I3l
arahlad rakj1 jar pey ap.
astar chhinat daropati rakji le.
yin yin sevi-a ant bar.
re man sev tu pareh par. |14l

Oh Sefor Dador, oh Maestro de Maya, Destructor de los seres malvados, tal es Tu Poder. (1-Pausa)
En cada hogar estd Tu Fuego, ese en Verdad es Tu Poder, guiado por la Rectitud.

La tierra es Tu Tesoro que le da a cada uno lo que busca y cada uno recibe de acuerdo a Su Escrito. (2)

Si uno no estd conforme y pide mds, entonces la mente mercurial, desperdicia la vida. P. 1191.

La avaricia es un calabozo muy oscuro y las traiciones a la Conciencia son gruilletes en los pies. (3)

Las posesiones nos apalean y el error es nuestro dngel guardidn, oh Dios, uno se vuelve bueno o malo asi como es
Tu Voluntad. 4)

Ahora c1ue los Sheiks, musulmanes divinos, han llegado, al Sefior Primordial se le llama Alah, y a los dioses
Hinddes de los Templos se les cobran impuestos, asi estdn las cosas hoy. &)

La f’l’cara de abluciones, la oracidn, la alfombra de oracidn, la llamada a orar, tomaron expresion musulmana, ain
a Dios lo visten de azul, al estilo musulman,

La gente ha cambiado la manera de saludar a otros y la forma musulmana es la que prevalece. (6)

Oh %ey, Maestro de la Tierra, si Tu puedes hacer esto, ;qué poder tengo yo para decirte algo?, pues por las cuatro
esquinas de la tierra te saludan y en cada hogar cantan Tu Alabanza.

Lo que uno busca obtener en el peregrinaje, limosnas y lectura de los Smritis, esa Gloria uno la logra, oh dice
Nanak, s1 uno habita en el Naam, el Nombre del Sefior, aunque sea por un instante. (8-1-8)

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.
Basant Hindol Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

En el pueblo del cuerpo vive la mente, que como un nifio, no se esta quieta ni por un instante, por mds que uno
trate, anda de un lado al otro. (1)

Oh Maestro mio, regresa a la mente con actitud de nifio a su unico Hogar, pues si uno encuentra al Guru Verdadero, uno
encuentra al Dios Perfecto, meditando en a Palabra Clave del Naam, el Nombre del Sefior. (1-Pausa)

Este cuerpo es como un cadaver, si el Naam, el Nombre del Sefior no habita en €l, pero cuando a través de Guru,
bebe de las Aguas del Sefior, su sabia regresa y florece. 2)

He buscago en el cuerpo con mucho cuidado y mira, fui testigo de una Maravilla, por la Gracia del Guru, mientras
todos buscan a Dios por fuera y en vano, yo me entono en El en mi interior, mediante la( %’)alabra del Shabd del Guru.

El Sefior es Compasivo conmigo, yo el mds bajo, si como Krishna lo era para Vidura, y cuando Sadhna conocio a
Krishna, con su Devocion, se habia quitado de su pobreza aun antes de regresar a su casa. (4)

Oh, Grande es la Gloria del Naam, el Nombre del Sefior, tal es lga Voluntad del Maestro y atn si todos los que
alaban a Maya se callaran, Su Valor no disminuiria ni una pizca.

La Gloria de los Santos es el Naam, el Nombre del Sefior y a través de Su Nombre son aclamados por todas partes,
pero el Shakta no puede sufrir y asi él quema su propia casa.

Los Santos reuniéndose con los Santos ganan Gloria y meditando en los Atributos del Sefior, sus Méritos se vuelven
manifiestos, asi los Santos se vuelven muy queridos de Dios, pues se convierten en los esclavos de Sus Esclavos. (7)

S1, Infinito como el mar es el Sefior, por S{ Mismo nos une en Su Ser, y a través del Guru, nos encuentra de forma
espontdnea, asi como el agua se mezcla con el agua. (8-1-9) P.1192.

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.
Basant Mejl Guru Aryan Dev, Quinto Canal Divino, Du-Tukas.
Escucha oh mente las historias de los Santos y medita en Tu Dios con Amor.

. Sabes que Ayamal fue liberado cantando el Naam, el Nombre del Sefior s6lo una vez?
%almik, el Chandala fue redimido uniéndose a la Saad Sangat, 1a Compaiiia de los Santos y Dhru también obtuvo

a Dios sin duda. _ _ . 1) . . _
Oh Dios, ansio untar el Polvo que pisan Tus Santos, si me bendices con esto por Misericordia, me lo aplico en mi
frente. (1-Pausa)

Ganika fue salvado recitando como pdjaro el Naam, el Nombre del Sefior y mira, cuando Dayandra, el cantante
que se volvio elefante, habité en Dios, €l también fue liberado.

El liberé a Sudhan el pobre brahmdn, de toda su terrible pobreza, contempla ento?gc;,s tu también a Dios, oh mi
mente.

El cazador <]1ue le apunto a Krishna con su arco fue emancipado también, y Kubra, el de la joroba, fue recuperado
cuando Geisha le piso el pulgar con sus pies.

Vidura también fue redimido, debido a su sentido de humildad, asi que ponte a med(i%r en tu Dios, oh mi mente.

A Prehlad, el Sefior Mismo le salvd el honor y a Dropadi, a quien estaban desprendiendo de su investidura en la
corte, mira, su total dignidad fug sostenida por Dios.

St los que han habitado en El, aun en el ultimo instante de sus vidas han sido salvados.

Habita entonces en El, oh mi mente para que también seas llevada hasta el otro lado.  (4)
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